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掃描來練習

簡單

用直笛吹《Go Tell Aunt Rhody》
直笛《Go Tell Aunt Rhody》唱名譜，初學者也能輕鬆上手，每個音都有指法。

《Go Tell Aunt Rhody》是一首美國民歌，旋律來自尚-雅克·盧梭的歌劇《鄉村占卜師》（1752年）。很適
合用來第一次學降Si。 用到5個音：Fa、Sol、La、降Si、高音Do。下面有帶節奏的音符和每個音的指
法。

音符

La La Sol Fa Fa Sol Sol Si♭ La Sol Fa Do'

Do' Si♭ La La Sol Fa Sol La Fa

方塊越長，音越長。豎線是小節線。

五線譜

♭ 4
4

La La Sol Fa Fa Sol Sol Si♭ La Sol Fa

♭

Do' Do' Si♭ La La Sol Fa Sol La Fa

同一首歌的五線譜，每個音符下面寫著它的名字。
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唱名譜

La La Sol Fa Fa Sol Sol Si♭ La Sol Fa Do' Do' Si♭

La La Sol Fa Sol La Fa

「'」表示高音：高音Do。適用於高音直笛，英式（巴洛克式）指法。

指法

拇指

Fa
拇指孔按住，第1、2、3、

4、6、7孔按住

拇指

Sol
拇指孔按住，第1、2、3孔

按住

拇指

La
拇指孔按住，第1、2孔按住

拇指

降Si
拇指孔按住，第1、3、4孔

按住

拇指

高音Do
拇指孔按住，第2孔按住

點「播放」可以聽這個音，點卡片可以看怎麼吹。黑色的孔要按住。左手在上（拇指在背面，第1～3孔），右手
在下（第4～7孔）。

練習小技巧

每個音都用舌頭輕輕說「嘟」（吐音）。同一個音連著出現時，每一個也都清清楚楚。

像吹涼一碗熱湯那樣輕輕地吹。吹得太用力，直笛會發出尖叫聲，跳到高八度的音。

用指腹（軟軟的部分）按孔，不要用指尖。這樣就不會從縫裡漏氣。

Fa的英式和德式指法不一樣。英式：按住拇指孔和第1～4、6、7孔，第5孔打開。德式：只
按住拇指孔和第1～4孔。

降Si：按住拇指孔和第1、3、4孔，第2孔打開。

Recorder Hero · recorderhero.com/zh-hant/gequ/go-tell-aunt-rhody/ 2 / 3

http://localhost:35245/zh-hant/yinfu/fa/
http://localhost:35245/zh-hant/yinfu/sol/
http://localhost:35245/zh-hant/yinfu/la/
http://localhost:35245/zh-hant/yinfu/jiang-si/
http://localhost:35245/zh-hant/yinfu/gao-yin-do/


高音Do：抬起食指（第1孔），拇指孔和第2孔保持按住。
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